
                                       L’accouchement                                                           
 
 

Ma mère vient de perdre les eaux, mon père est en 
train de la conduire à l’hôpital. 

J’entends ma mère crier de douleur. 
Arrivée à l’hôpital ma mère est installée sur un lit je 
sens son corps qui bouge dans tous les sens, elle est en 
train d’être amenée en salle d’accouchement. 
Ma mère a beaucoup de contractions, je les sens, elles 
me font mal. Ma mère commence à pousser, je sens 
que j’avance tout seul petit à petit d’abord ma tête, 
ensuite ma mère fait des petites pauses, je l’entends 
crier encore je suis sur le point de sortir sauf que moi 
je ne veux pas sortir ! Je m’accroche mais ma mère 
pousse pour que je sorte, c’était comme un combat de 
boxe où les deux combattants ne veulent pas 
abandonner. 
Elle me donne des coups mais je ne tombe pas sous 
ses nombreuses attaques. 
Je lui rends tous les coups qu’elle me donne. Les 
rounds étaient intenses, les uns après les autres, 
jusqu’au moment où elle me donne un hyper cute et je 
m’évanouis. 
 
 


